NOM : PRENOM :

MAIL : TEL :
STAGE : DATE DU STAGE :

Accueil des stagiaires la veille de la date du stage, entre 17h30 et 19h00. Repas a 19h30. Paiement de la pension
sur place, a votre arrivée, par chéque, especes (prévoir I'appoint en monnaie dans une enveloppe), virement, CB
sur place ou chéques vacances. Le soir de votre arrivée, une pratique est prévue a 20h30 pour favoriser un bon
sommeil. Si vous arrivez tard, ou apres 19h30, merci de l'indiquer dans la section « COMMENTAIRES », ainsi que
toute contrainte alimentaire éventuelle.

Stage en pension compléte ou demi-pension (tarifs 2025/2026)

Le stage est proposé en demi-pension ou pension compléte selon le nombre de participants. Moins de 15
stagiaires : demi-pension (cuisine équipée a disposition). A partir de 15 stagiaires : pension compléte. La formule
définitive vous sera confirmée avant le stage.

CHAMBRE PENSION COMPLETE* DEMI-PENSION* CHOIX NUIT SUPPLEMENTAIRE

TARIFS PARJOUR, Wuitée, petit déjeuner, | Nuitée, petit déjeuner, Cocher (Petit dejeuner inclus)

PAR PERSONNE repas du midi, diner repas du midi la case de | Pour les stagiaires qui souhaitent
Taxe séjour incluse votre choix| Prolonger leur séjour d’une nuit.

et draps inclus Douches partagées Douches partagées DATE
Chambre 100€ 89€ 40€
individuelle
2 personnes 80€ 69€ 40€
(couple — 1 lit)
2-3 personnes 80€ 69€ 40€
(lits séparés)

Les chambres : Chambre individuelle ou couple sous réserve de disponibilité. Draps inclus dans la pension.
Les repas : Cuisine variée incluant des produits locaux, de saison et au maximum bio.
Supplément : Cocher la case de votre choix.

Douche privée, sous réserve de disponibilité : + 5€ par jour

Serviette de toilette : + 3 € pour toute la durée du séjour
Résidents extérieurs qui habitent dans la région avec repas minimum, le repas du midi : 35€ par jour

Allergies alimentaires : Merci d’indiquer uniquement vos allergies. Pour les régimes particuliers, un frigo est a disposition,
si besoin, pour vos denrées supplémentaires.

COMMENTAIRES :



